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Ficha Técnica no. 5.3
Atividade Principal no. 5.3

HISTORIA DE UM DESASTRE NATURAL

Objetivo da IMMA: 5
Os escoteiros estdo trabalhando para um mundo onde as pessoas estdo preparadas para
responder aos perigos ambientais e as catastrofes naturais.

Objetivos Educacionais

Ser capaz de reconhecer diferentes tipos de riscos ambientais e desastres naturais e explicar
porque eles ocorrem. Demonstrar como ajudar outras pessoas a estarem prontas para
responder aos diversos riscos ambientais e desastres naturais na sua localidade. Explicar
como as mudancas no meio ambiente podem influenciar perigos ambientais e catastrofes
naturais.

Faixa etaria
Acima de 15

Resumo
Uma atividade baseada em historias que mostram como agir quando se deparar com
desastres naturais.

Objetivo
Reforcar a importancia da preparacdo e a tomada de decises em uma situacao de desastre
natural.

Equipamento
Cenarios de desastres naturais em cartdes, papéis e canetas, o video da OMME: “Desastres
Naturais: Vocé esta preparado™? (opcional)

Preparagéo
Imprima os cenarios de desastres da secdo de exemplos ou adapte o texto como for
apropriado para o grupo.

Duracéo
60 minutos

Local
Local de reuniao

Histérico

Desastres naturais acontecem em todo o mundo e podem ter um efeito devastador no meio
ambiente e nos seres humanos. Existem inUmeros tipos de desastres naturais, por exemplo:
furacBes, ciclones tropicais, tufdées, tornados, secas, inundacdes, erupcdes vulcanicas,
desmoronamento, tsunami, ondas de calor, incéndios florestais, pragas de inseto, fome,
epidemias, avalanches e terremotos. E muito importante possuir um entendimento sobre os

/.-\,

EscoteirosdoBrasil



Insignia Mundial do Meio Ambiente
IMMA

ESCOTEIROS

DO BRASIL

desastres naturais, suas origens e caracteristicas. Os efeitos de um desastre podem muitas
vezes ser minimizados com uma preparacao cuidadosa, alertados por sinais de emergéncia
(se apropriado) e conhecimento do que fazer uma vez que o desastre ocorra. NOs precisamos
estar preparados para responder quando estes ocorram e sermos capazes de dar apoio
guando ocorram com 0S 0outros.

Passo-a-passo para a atividade
1. Apresente o assunto desastres naturais. Peca 0s escoteiros para citar diferentes tipos de
desastres naturais e escreva suas respostas em uma folha de papel grande ou cartaz.

2. Um video sobre desastres naturais esta disponivel na pagina do Movimento Escoteiro
(www.scout.org), demonstrando como inumeros desastres naturais afetam os escoteiros ao
redor mundo, ou informando sobre desastres recentes para compartilhar com escoteiros.

3. Divida os escoteiros em pequenos grupos (ou por patrulhas) e dé a cada grupo um cartdo
com um cenario de desastre natural. Utilize os exemplos citados anteriormente ou escreva 0s
desastres naturais que sejam conhecidos por seus escoteiros. Garanta que os exemplos
mostrados tenham diferentes momentos na escala do tempo do que normalmente s&o
associados aos desastres naturais. O cartdo devera pedir que o grupo faga uma pequena
apresentacdo. Vocé poderd fornecer fantasias, aderecos ou acessoérios se julgar apropriado.
Dé como tempo aproximadamente 20 minutos para a preparacao e ensaio.

4. Peca que cada grupo faca sua apresentacédo para o restante do grupo.

Avaliacéo

1. Reuna todos os grupos para debater sobre a atividade. Use as seguintes questbes para
auxiliar. Quais foram os diferentes cenérios de desastre natural? Como a preparacdo para
cada desastre varia? Seria possivel estar preparado para todos os desastres? Qual a
importancia das decisbes tomadas em cada cenario? Como foi a pressdo para tomar
decisbes em cada cenario? Vocés acham que isto ocorreu como deveria acontecer na
realidade?

2. Nota aos Escotistas: Catastrofes naturais podem ser experiéncias devastadoras e ter
grande impacto no meio ambiente, na infra-estrutura e nas pessoas, mesmo apds longo
periodo ap6s o evento inicial. E importante fornecer apoio continuo para os jovens para ajudar
sua recuperacao apos uma catastrofe natural.

Para fazer sozinho ou em patrulha

1. Faga um pequeno video mostrando um dos cenarios abaixo com sua patrulha ou grave
sozinho um programa de radio simulando como seria a ocorréncia de um desastre na sua
comunidade, com conselhos para as pessoas, informac8es da defesa civil, etc. Seu programa
pode falar sobre o kit de emergéncia, conhecimentos sobre primeiros socorros,
procedimentos ao lidar com situagdes de emergéncia, etc.
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Exemplos de cenarios de desastre
Cenério 1

Seca duradoura

Instrucdes

Leia a histéria a seguir sobre como um periodo de seca que afeta uma familia. Esta histéria
ndo esta completa. Para cada “buraco” da histéria existird uma questao que ajudara o grupo a
pensar sobre o problema e a decidir o que acontecera depois. Apresente depois a historia de
forma breve para mostrar ao outros grupos.

A historia

Sua familia vive feliz em uma fazendo no interior, perto de uma cidadezinha. Vocés tem um
rebanho, hortalicas e alguns campos plantados. O fornecimento de agua vem de um
reservatorio local e suas cisternas recebem agua da chuva. Seu pai se mantém atualizado
quanto a previsdo do tempo, quanto aos mercados e industria ligada a agricultura através da
internet e jornais. Uma noite ele pede que toda a familia permaneca a mesa apos o jantar.
“Estou preocupado e tenho mas noticias”, diz ele. O noticiario da TV sobre o clima alertou que
teremos uma seca este ano. Isto significa mas noticias para nossa plantacdo e rebanho. Nos
devemos comegar a pensar Como vamos superar isso.

Questao

Quais estratégias sua familia pode adotar para viver durante a seca? Faltam agora 5 meses
para a seca. Somente 40% da chuva habitual caiu, e a plantacdo ndo cresceu, com iSsoO 0s
animais terdo pouca comida. Vocé tem duas opg¢fes. Primeiro, comprar comida para eles.
Esta solucdo nédo é a ideal, pois ha pouca oferta em fungéo da seca vindoura e tudo esta
muito caro. A segunda opcao é vender parte do rebanho. Entretanto, todos estdo tentando
vender seus animais também, os precos que sua familia receberd serdo bem baixos. As
previsGes do tempo dizem que esta seca vai entrar pelo proximo ano. O jardim de sua méae
continua bonito, mas seu pai ndo tem estado feliz estes dias.

Questao
O que vocé e sua familia fardo?

Cenario 2

Um furacéo se aproxima

Instrugdes

Leia a historia a seguir sobre como um furac@o afeta uma familia. Esta histéria ndo esta
completa. Para cada “buraco” da histdria existirA uma questdo que ajudara o grupo a pensar
sobre o problema e a decidir o que acontecera depois. Apresente depois a historia de forma
breve para mostrar ao outros grupos.

A histéria

Sua familia vive em uma casa no alto de uma colina, de frente para o oceano e préxima a
Linha do Equador. Vocés obtém sua propria energia através de geradores movidos pelo vento
e por painéis solares. Vocé vive em uma regido que recebe furacdes e quando a temporada
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deles se aproxima, vocé sabe que precisa estar preparado. Sua familia tem um kit de
emergéncia pronto permanentemente e vocé esta de olho nas previsées do tempo.

Nos ultimos dias, sua familia estava assistindo o noticiario da noite, que informou sobre um
sistema de baixa pressdo que se transformou em um ciclone tropical. Este ciclone esta
viajando pelo oceano vindo na diregdo de vocés. A ultima previséo disse que chegara a costa
amanha de manha. Todos foram orientados a ficar em alerta maximo e a se preparar para o
perigo de um furacéo. O furacé@o deve trazer ventos muito fortes nas proximas 12 horas.

Questéao

O que vocé e sua familia fardo para se preparar para o furacdo? Sao 6:30 da manha do dia
da chegada do furacéo. Os ventos comecaram e a chuva esta caindo forte. Existem novos
anuncios de uma tormenta maior, e as ondas do oceano vao subir mais de 5 metros por
causa da acéao do ciclone.

Questao

Houve alguma mudanca nos planos feitos por sua familia? Agora sdo 19:30h. Os ventos
estavam terrivelmente fortes esta manha e vieram do leste — pedagos de edificios e troncos
de arvores estavam voando, arvores foram derrubadas e a chuva comega a diminuir. Logo
apos o almoco, o “olho” do furacdo passou por vocés — foi estranhamente calmo e o sol
estava brilhando. De repente os ventos ficaram fortes de novo, desta vez vindos do oeste e
mais chuva caia. Mais coisas voando, e a tempestade voltou. Tudo a 1 km da costa ficou
alagado — existiam até peixes nas ruas. Agora os ventos estdo diminuindo, mas a chuva
continua a cair.

Questao
Quais foram os estragos na sua casa? Daqui a uma semana o furacdo estara totalmente
extinto, mas os estragos na vizinhanca e no meio ambiente nao.

Questdo
Como vocé poderia ajudar apés a passagem do furacéo?

Cenario 3

Terremoto
Instrugdes

Leia a histéria a seguir sobre como um terremoto afeta uma familia. Esta historia ndo esta
completa. Para cada “buraco” da histéria existira uma questdo que ajudara o grupo a pensar
sobre o problema e a decidir o que acontecera depois. Apresente depois a historia de forma
breve para mostrar ao outros grupos.

A histéria

E a manha de um final de semana qualquer, e sua familia esta saboreando o café da manha
no apartamento de vocés. Vocés vivem em uma grande cidade em uma ilha do Pacifico. Seu
gato de estimacdo surge muito agitado, um barulho muito forte é ouvido, e de repente tudo
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comeca a balancar violentamente. A TV desliga, as coisas comecam a cair, a luz de
emergéncias acende e sua mae grita “terremoto!”.

Questao

O que sua familia faz? O balangar comeca a parar. Sua casa estad uma bagunc¢a, sua mae
gueimou o braco quando a 4gua quente no fogdo respingou nela, vocés todos estdo com
muito assustados, mas tirando isso, todos estdo bem, inclusive o gato. Entretanto, vocé sabe
gue todos podem estar em choque.

Questéao
O que vocé faz agora? Depois de alguns minutos a energia é cortada de repente e vocés
estdo no escuro. Vocé pode sentir cheiro de gas vindo da cozinha.

Questao
O que vocé pode fazer sobre o0 gas, e sobre a escuriddo?
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